XehiewzoXeiueyws
l(ﬂ \l “Fabrication de temtures naturelles"
% ’ Mercredi 18 septembre de 14h a 17h, aire de
ouline a Prévinquiéres. Par Coline Sagller
Gratutt sur /nscnpt/on Adultes, ados & enfants de plus
8 ans accompagnés - Maximum 15 personnes.
Eveil des sens, marche et cueillette de plantes et
baies, identification et propriétés de la cueillette,
preparatlon des teintures et application sur
différents supports.
Fournitures a apporter : Petite bouteille et tissu
cIIalr et uni en matiére naturelle, a teindre sur
place.

Journée du Matrimoine

“Balade commentée et ateliers au bord
du Viaur”

Dimanche 21 septembre, 9h30/12h et 14h/17h,
aire de la Roque a La Salvetat-Peyrales

Gratuit sur inscription - Adultes, ados & enfants de plus
de 6 ans accompagnés - Maximum 15 personnes,
possibilité de s’inscrire sur une 1/2 journée.

En partenariat avec le CPIE du Rouergue et I'association
E’Seme.

Sensibilisation a la préservation de I'EAU
9h30/12h, balade commentée et atelier nature
animé par le CPIE du Rouergue. Comprendre le
réle des riviéres et apprendre a identifier les
petites bétes qui dans I'ombre des rochers sont
indispensables au fonctionnement du Viaur. Partir
a la découverte des végétaux, les identifier et
confectionner des jouets rustiques (petits
bateaux, abris a abeilles solitaires...).
12h15/13h45 pique nique sorti du sac.
14h/17h, ateller vannerie et terre crue animé
par I association E'Séme. Identifier les végétaux
et la terre (les collecter respectueusement et les
transformer). Réalisation d’un objet en vannerie
et terre. Pour finir, quelques outils pour aller plus
loin et consommer autrement ce que nous offre la

nature.
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“Fabrication de maison a insectes”
Mercredi 25 septembre de 14h a 17h, devant

la mairie de Vabre-Tizac. Par ‘Le bournhou des

100 vallées’

Gratuit sur inscription - Adultes, ados & enfants de plus

8 ans accompagnés - Maximum 15 personnes.

Présentation de I'association, de ses activités, de

la notion de biodiversité et des interactions que

cela implique, fabrication de maison a insectes.

Matériel a apporter : Petits outils type tournevis

ou petites limes.

“Repair café informatique”

Samedi 12 octobre de 9h a 12h ou de 14h a
17h Espace Gilbert Alauzet a Rieupeyroux. Par
I"association ‘RACK’

Gratuit sur inscription avant le 5 octobre - Adultes,
ados & enfants de plus 8 ans accompagnés - Maximum
10 personnes.

Vous avez du matériel bureautique, un ordinateur,
une tablette, un smartphone a réparer ?

Que vous soyez bricoleur.euse ou non, chacun.e
apporte |'objet défectueux, que nous aurons
validé en amont, afin de e réparer sous les
conseils avisés de ‘RACK.

Lors de cet atelier, seront enSElgnes quelques
trucs et astuces de réparations qui vous serviront
au quotidien.

Vous avez chez vous des équipements informatiques
obsolétes et/ou défectueux, apportez-les !

“Fabrication de Tawashi”

Mercredi 16 octobre de 14h a 17h, Espace
Gilbert Alauzet a Rieupeyroux
Gratuit sur inscription - Adultes, ados - Max 15 pers.
Fabrication de la table a Tawashi et du matériel,
réalisation du Tawashi.
Chaque personne repartira avec sa table pour
continuer a en fabriquer chez soi.
Matériel a apporter : Chaussettes ou manches
longues de t-shirts en coton, un marteau
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@ “L’écomobilité”

Vendredi 18 octobre a Rieupeyroux. Gratuit
- Changez d’air
A partir de 14h ]usqu a 17h, place du Foirail
L'association INV'D, Innovation Véhicules Doux, agit
pour les mobilités alternatives en milieu rural de
moyenne montagne, au service de la transition
écologique.
Venez tester les véhicules Iegers intermédiaires,
attention, une fois utilisés, ¢ est dur de s’en passer !
- Film “Vlrage vers le futur ”
20h, documenta|re/debat Espace Gilbert Alauzet,
avec Canopéel2. Tarifs cinéma
Un film documentaire fait en Aveyron qui présente
I'état des lieux de la mobilité en zone rurale et des
solutions alternatives pour répondre au besoin de
I'’économie d’énergie. Des témoignages, des
experlmentatlons des projets sur des nouveaux
modes de déplacement, des incitations a changer
ses habitudes.
Pour éviter le tout voiture, comment développer les
transports en commun, le covoiturage, la voiture
partagée, I'utilisation du vélo, la marche a pied et la
combinaison de tous ces modes.

W Diner spectacle “Le banquet truculent”
Samedi 19 octobre a 18h30, Salle des fétes de
La Capelle-Bleys

Tarif unique (spectacle + repas) : 15 €. Réservations
obligatoires. Adultes & ados a partir de 12 ans

Durée : 3h environ

Un spectacle qui cuisine les inégalités dans
le monde.

Au menu : des surprises pimentées, des
temmgnages sucrés salés, de la géopolitique qui
éveille les papilles...

Le Chef cuistot Ernest vous accueille pour
apprendre les bases de l'art de la table. La
premiére etape, réaliser une salade de riz et une

salade de fruits
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Surprise du Chef ! Vous representerez Ies
habitant.es de la planete ; comblen de personnes
en Asie, en Afrique, en Europe

Viendra ensuite la répartition de I argent, puis de
la nourriture. Chaque personne sur la planéte
arrive-t-elle @ manger un repas équilibré ?

A ce Banquet, Ernest est un Maitre de Cérémonie
qui convoque la venue de personnages historiques
et contemporains. Leurs téemoignages apportent
un regard sur la construction des civilisations de
notre monde.

Le spectacle se termine par un banquet.

,T. “Aprés-midi jeux”

Wrcre 23 octobre de 14h a 17h, Espace Gilbert
Alauzet a Rieupeyroux

Gratuit - Adu/tes, ados & enfants de plus 5 ans
accompagnés.

Jeu vidéo et jeux en bois

W/ Spectacle “La beaute sauvera le monde”
VA Vendredl 8 novembre a 20h30, Espace Gilbert
Alauzet a Rleupeyroux fim
A partir de 13 ans. Durée 1h10. Réservation conseillée. @
Tarifs : Normal - 15 €. Réduit et groupe - 12 €. Groupe
jeunes - 5 €. Famille - 8 € PAS
Un voyage entre espoir et désillusion, rires et 3
larmes, passé, présent, avenir. .
@
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Clest I'histoire de Meth, qui porte sur son dos des
livres et dans ses bras, un enfant.

Elle le berce mais, rien a faire, il ne dort pas. Alors,;(
elle lui raconte une histoire, celle de la Terre
d’avant.. &
Elle pulse dans ses livres et préte sa voix a Giono, &=

Blixen, Pe? =)

Traverser leurs textes la replonge dans ses

souvenirs. La Terre, elle la connaissait bien.

Autrefois scientifique, elle a tout fait pour la S

préserver. Tout ? -

La presse et le public unanimes
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\I Conférence “Le chatalgnler"

# % Vendredi 15 novembre a 20h30, Espace

Gilbert Alauzet a Rieupeyroux

Conférence animée par Mme Marie-Dominique Albinet,
environnementaliste au Conseil d’Architecture,
d’Urbanisme et de I’'Environnement de I’Aveyron.
Organisée par 'Les amis de Rieupeyroux pour la
sauvegarde du patrimoine”. Entrée 3€
Il'y sera question des paysages et des arbres, de
la part belle jadis donnée au chataignier, élément
identitaire de paysages du Ségala. Cet arbre
appartient a la mémoire collective et les
ressources qu'il a fournies, qu’il peut fournir
encore, les activités, les prathues qu’il a
fagonnees permettent de mieux comprendre un
terroir ségali en évolution.

@ “Fabrik ta zik, du pire faisons le meilleur”
Mercredi 20 novembre de 14h a 17h
“TestTaZic, parce que sinon c’est ﬁas rigolo”
Mercredi 18 décembre de 14ha 17
Espace Gilbert Alauzet a Rieupeyroux. Par
Papillion*
Gratuit, sur inscription. 2 ateliers + participation a la
Scéne Ouverte (il est impératif d’étre présent.e pour les
3 dates). Adultes & ados. Pas besoin de compétences
particuliéres, juste envie de créer. Max 10 personnes.
Faire chanter les déchets c’est tellement plus
embouché. Introduction a la lutherie modeste !
Fabriquer un instrument de musique soi-méme,
permet de comprendre les principes acoustiques.
Un atelier basé sur la découverte, le jeu, la
créativité, I'émotion..
En utlllsant des matériaux de récupération ou
détournés, on s’apercoit qu'il est possmle de
fabriquer des instruments avec n‘importe quoi et
peu de moyens.
Venez avec vos objets et repartez avec une
contrebassine, un rimbatube, des pailles a
sons, un agitophone...
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Exemple de matériel a apporter : Canettes alu,

différents types de sable, tubes PVC, gaines électriques,

bouteilles d’eau en plastique, couvercles, tiges, ficelle,
capsules de métal, objets aux sonorités diverses,
baguettes, batons, pailles plastique, lames ou
planchettes de bois et autres matiéres, gros élastiques
plats, grosses plaques de polystyréne, emballage
d’appareil ménager, casseroles, boites de conserve,
Tetra brik (boites de jus, lait...) cailloux, pierres...
Pensez également au support de votre instrument et
apportez un objet de votre monde, une brouette, une
table, une chaise, un porte-manteau...

2éme atelier ‘TestTaZic’
Ensemble avec Papillion créez un morceau
de musique aussi visuel que sonore.
Durant deux heures, vous testerez et apprendrez
a écouter les sonorités de votre instrument et de
ceux des autres, vous vous placerez dans le
groupe tout en existant en solo, vous apprécierez
ses détails, ses bavures, ses erreurs, ses failles
par ol entrent la Iumlere, vous trouverez
comment présenter ses sons a un public.
*Papillion est plasticien, musicien et concepteur
d’instruments.

' Scéne ouverte “Osons I'écologie”

Vendredi 20 décembre a 19h, Espace Gilbert
IA'!)auzet a Rieupeyroux. Entrée et participation
ibres

Théatre, slam, lecture, musique, magie, danse,
Jonglene

Et si vous Ie souhaitez, avec un angle écologiste !

‘ Aprés-midi jeux, atelier d"écriture,
bibliographie, présentation d’ouvrages..
le Réseau des Médiatheques. Dates a venir
D’autres événements viendront trés
certalnement se rajouter. Restez V|g|Iant es.
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Depuis 3 ans, le Centre Culturel vous propose de
traiter un sujet sociétal.
Cette année nous aborderons I'écologie.
Toutes les observations recueillies a I’échelle planétaire
confirment une accélération sans précédent du
changement climatique et les conséquences de ce
déréglement se multiplient : vague de chaleur et
incendies en Sibérie, fonte de la banquise en Arctique,
canicules et record de températures sur tous les
continents, événements extrémes tels que cyclones ou
pluies intenses. La France n’est pas épargnée et la lutte
contre le changement climatique est devenue une priorité
internationale.
L'objectif de ce projet est de sensibiliser et d‘informer,
pour permettre une meilleure compréhension des enjeux
du développement durable.
La culture est un extraordinaire médium de diffusion, de
découverte, de partage et d’émerveillement. Par le biais
de la création artistique elle permet de prendre
conscience de l'urgence et des enjeux écologiques.
Vous trouverez tout au long de ce programme les actions
en lien avec “Ecologie ! Et alors ?”
Cet événement s’articulera sur 4 mois de septembre a
décembre, de nombreuses actions sont déja
programmeées et d'autres sont en cours de finalisation.
N’hésitez pas a consulter notre site internet afin de
découvrir les nouveautés.
Au plaisir de partager ces moments avec vous.

Toute I'équipe du Centre Culturel ASV
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. ECOLOGIE!
ET ALORS?

Septembre, octobre, novembre, décembre
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