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Départ : Route de Rodez - 12440 LA
SALVETAT-PEYRALÈS

45.78 km

1278 mmaxi 611 m

-1288 mmini 216 m

Le circuit pour profiter du calme d'une vallée verdoyante.
Spot photo :
Prenez de la hauteur depuis la tour ornithologique de Flauzins à Lescure-Jaoul, observez les oiseaux et le sublime
point de vue qui vous entoure.
Insolite :
Remontez le temps et partez à la recherche du mégalithe du Cheval du Roi et de la statue-menhir de La
Salvetat-Peyralès.
Incontournable :
Sillonnez la vallée du Viaur, depuis La Salvetat-Peyralès, une nature préservée et un patrimoine remarquable vous y
attendent !
Escapade :
Profitez d'une balade autour de la chapelle de Murat et prenez le temps de découvrir cet édifice remarquable.

Parcours de 50 km
Temps de trajet estimé à 1h20
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1 Monuments et Architecture, Lieux historiques, Château,
Eglise & Abbaye, Patrimoine religieux

Place de Leglise - 12440 LA
SALVETAT-PEYRALÈS - Altitude : 537m
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Déjà attestée en 1147, l'église occupe toujours le même emplacement en lisière
de la sauveté et participait jadis à sa défense. Une visite à l'intérieur permet de
découvrir les différentes étapes de son agrandissement.
De l'église romane, il subsiste la nef qui a conservé ses piliers et ses dimensions.
A la fin du 16e siècle les chanoines font refaire ses voûtes par le maître d'œuvre
de la cathédrale Jean Salvan, dates figurant sur les clés de voûte et au tout début
du 17e siècle ils font édifier un clocher reposant sur une coupole.
C'est en 1865-1868 que sont ouverts les bas-côtés pour agrandir l'église devenue
trop petite et qu'est créé le grand portail ouest.
Enfin en 1896-1898, les derniers travaux d'agrandissement furent menés à bonne
fin, élévation du grand clocher et reconstruction du chœur roman trop petit et qui
menaçait ruine.
On admirera la belle voûte à liernes et tiercerons, les reliquaires classésmonuments
historiques (vitrine à droite du chœur), ce qui reste des boiseries œuvres du
sculpteur ébéniste Paulin Serin, les beaux vitraux de la maison Doumerc de
Toulouse.

2 Monuments et Architecture, Lieux historiques, Château, Eglise
& Abbaye, Patrimoine religieux12440 TAYRAC - Altitude : 498m

Tayrac
Un charmant village né du XIII° siècle…
On sait qu'à cette époque une bastide entourée demurs et de fossés a été construite.
Tayrac dépendait de la seigneurie de Castelmary, elle-même sous l'autorité de
l'évêque de Rodez.
A cette époque, l'activité agricole se déplaçait des vallées vers les plateaux. Pendant
que le village de Castelmary se dépeuplait lentement, la population de Tayrac
devenait de plus en plus importante.
… recensant de nombreux travailleurs, artisans…

Si les Tayraciens vivaient essentiellement de l'élevage, il y avait alors de nombreux artisans : forgeron, tisserand,
sabotier, charron, étameur, menuisier, tailleur, couturière.....
…plutôt bien située…
La commune, même si elle est située à l'écart des grandes routes est idéalement placée à une altitude comprise
entre 400 et 500 m, à mi-chemin entre Rodez et Albi, à la frontière entre l'Aveyron et le Tarn, entre le Massif Central
et le Midi Toulousain. En maintenant une agriculture familiale vivante et en attirant de nouveaux habitants soucieux
de leur qualité de vie, Tayrac retrouve une dynamique positive.

Tayrac se distingue par le label Apicité® récompensant les communespour leurs activités en faveur du développement
durable, de la gestion des espaces verts, de la biodiversité, de la sensibilisation/éducation, et de l'apiculture.

3 Art & Musées, Histoires et Légendes12440 TAYRAC - Altitude : 401m
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D Statues-menhirs
Présentée dans le hall de la médiathèque, cette statue- menhir vieille de 5000 ans
représente un homme armé.
La statue-menhir du Rech
Trente ans l'an prochain que Charles Chambert a trouvé sous le soc de sa charrue
la statue-menhir du Rech.
Les monuments de ce type sont très nombreux sur les Grands Causses dans le
sud de l'Aveyron ; la statue menhir du Rech est la seule qui a été découverte à ce
jour dans notre territoire de l'ouest Aveyron. Il s'agit d'une grande pierre de
micaschiste porphyroïde de 1,60 mètre de hauteur, en forme d'amande, sculptée
en surface et représentant un homme aux attributs de guerrier : ceinture, baudrier,
« objet » poignard de grande taille bien visibles tandis que les détails
anthropomorphes, jambes, bras, omoplates sont un peu plus difficiles à observer.
La tête a été en grande partie brisée sans qu'on puisse dire si cet accident est
récent ou ancien.
Cette statue-menhir vieille de quatre ou cinq mille ans atteste une occupation
ancienne de notre territoire par les premiers agriculteurs. Elle est présentée en
permanence au public dans le hall de la médiathèque.
Depuis le 9 septembre 2020 notre statue-menhir est inscrite au titre des
Monuments Historiques.
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4 Monuments et Architecture, Lieux historiques,
Patrimoine religieux

12440 LA SALVETAT-PEYRALÈS -
Altitude : 552m
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Dans un site bucolique plein de charme le site de Romette comprend un oratoire
daté du 16e siècle, une église, un ancien cimetière et l'ancien presbytère dont le
mur d'enceinte abrite une très ancienne statue de grès rouge de la Vierge Marie.
La Vierge est ici représentée, présentant l'enfant Jésus aux prêtres du temple. Tout
le site est dédié à la Vierge honorée jadis lors d'un pèlerinage le lundi de Pentecôte.
L'oratoire daté du 16e siècle est un petit bâtiment à quatre colonnes supportant
un toit pyramidal. Il est entouré de murets où sont percées deux portes flanquées
chacune d'un bénitier. Des bancs de pierre courent le long des murets aussi bien
à l'intérieur qu'à l'extérieur. Il abrite une croix de pierre blanche du 16e siècle.
On remarquera quelques vieilles tombes du cimetière dont celle du curé Foulquier
qui exerça son ministère plus de cinquante ans au service de la paroisse de
Romette.
L'église a été reconstruite en 1895. Ne pasmanquer l'ancienne croix de grès rouge
dans le mur du presbytère.

5 Monuments et Architecture, Lieux historiques, Château,
Eglise & Abbaye

12440 LA SALVETAT-PEYRALÈS -
Altitude : 328m
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Ruines d'un ancien château fort qui donna son nomà toute une région, le Peyralès.
On a peine à imaginer en découvrant les ruines de cet antique château fort situé
sur son piton rocheux dans la sauvage vallée du Liort qu'il fut tellement important
qu'il donna son nom à toute une région, le Peyralès, car il était le siège d'une
seigneurie qui étendait son pouvoir loin alentour. Les ruines nous montrent une
tour carrée à la construction soignée malgré la difficulté de mise en oeuvre des
pierres de schiste du pays. Jusqu'à une date récente les restes (arcades) de l'église
saint Vincent étaient bien visibles. Malheureusement l'écroulement d'une arche
de soutènement nous prive de l'aperçu que nous en avions.
Le château de l'an mille tombait en ruine lorsque sur l'insistance des habitants de
Blauzac le seigneur de Castelmary héritier du lieu se résolut à réparer la tour et les
murailles en 1381 pour faire face aux attaques des routiers pendant la guerre de
Cent Ans. La basse-cour fut lotie en 21 « cazaux », petits terrains destinés à recevoir
une très modeste construction, surtout acquis par les gens de Blauzac et des
hameaux environnants qui, enmoins d'une demi-heure, pouvaient venir y chercher
refuge.
Accès : de la Salvetat prendre la route qui mène à Carmaux. Sur la gauche à 3,5km

environ vous trouverez l'accès au château (panneau). L'aire naturelle de La Roque, la chapelle deMurat et le Château
de Roumégous sont accessibles à partir du petit village de Bellecombe. Prendre la route qui démarre au carrefour
du Couderc non loin de la mairie (panneau) et suivre les indications en cours de route.
L'ACCES EN EST INTERDIT AU-DELA DU PANNEAU. LES RUINES SONT DANGEREUSES.

6 Monuments et Architecture, Lieux historiques,
Château, Eglise & Abbaye

Roumégous - 12440 LA SALVETAT-PEYRALÈS -
Altitude : 321m
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PROPRIETE PRIVEE - NE SE VISITE PAS
Cette construction qui date de la fin duMoyen-Age passe pour avoir remplacé une
forteresse plus
ancienne démantelée pendant la Guerre de Cent Ans. Le château d'alors faisait
partie d'une ligne de
défense le long de la vallée du Viaur, frontière naturelle entre le Rouergue et
l'Albigeois, et
répondait au château de Jouqueviel dont il subsiste la tour sur l'autre rive du Viaur.
Le « repaire » de Roumégous était le siège d'une baronnie dite de Roumégous,
Bosc et Cadole qui
avait droit de justice. L'un des barons de Roumégous Henri de Bourbon-Malause
fut au temps des
Guerres de Religion compagnon d'Henri de Rohan dans l'armée réformée
(Protestants).
Ses descendants ont vendu le château en 1746 à noble Pierre du Truel qui le vendit
à son tour en l'an II
de la République à la famille qui le possède encore.

7 Château, Eglise & Abbaye, Points de vues et panorama,
Patrimoine religieux

12440 LA SALVETAT-PEYRALÈS -
Altitude : 275m
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Située au bord du Jaoul, dans un cadre exceptionnel sous le château de
Roumegous, cette petite église dédiée à « Notre Dame de Septembre » était le
siège d'une très modeste paroisse de 18 feux (cent habitants).
Datant de l'an mille environ elle a vaillamment traversé les âges. L'association qui
la gère l'a remise dans l'état où les derniers paroissiens l'avaient laissée.
En 1030 un ancien texte évoque Murat comme un lieu planté de vignes. Les
archéologues ont pu détecter les preuves de son ancienneté : mur à angle arrondi,
chœur trapézoïdal, arc triomphal, petites fenêtres… une chapelle latérale dédiée à
saint Clair vint l'agrandir au 13e siècle. On connaît mieux son histoire à partir du
17e siècle avec les procès verbaux des visites des évêques qui vinrent l'inspecter.
Paroisse annexe de Montou, c'est le vicaire qui devait la desservir, une messe un
dimanche par mois et pour trois fêtes solennelles dans les semaines de Pâques,
de Pentecôte et le 8 septembre, jour de sa fête patronale. Mais le vicaire avait
toujours une bonne raison pour manquer à ses obligations et il fallut des procès
pour tenter d'obtenir une desserte plus régulière. Les minutes de ces procès nous
fournissent de nombreux renseignements sur la petite église et ses paroissiens.
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Nettoyée, ses fissures comblées, ses enduits refaits, meublée en baroque tardif (retable comportant un tableau
représentant la Sainte Famille) elle est toujours consacrée. La paroisse fut supprimée à la veille de la révolutionmais
resta desservie pour les fêtes tant qu'il y eut une paroisse à Montou.

8 Points de vues et panorama, Point d'intérêt naturel,
Histoires et Légendes12440 LESCURE-JAOUL - Altitude : 617m
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Il s'agit d'une roche granitique, située sur la montagne de Flauzins. C'est sa forme
en dos d'âne qui lui a valu ce nom royal.
Ce bloc pèse entre 5 et 6000 kilos. Le plus surprenant c'est qu'il est en granit dans
une région où l'on ne retrouve pas de roche de cette nature, mais du schiste. La
pierre a donc été transportée sur plusieurs kilomètres. Ce n'est pas une moraine,
cela ne peut-être qu'une partie de dolmen. D'ailleurs son orientation Est/Ouest
vient conforter cette hypothèse.
Dimension de cette pierre : 3,25m de long, 1m de haut hors de terre au nord et
1,20m au sud. Il culmine à 623m d'altitude sur le sommet du Puech de Fournols
d'où une vue magnifique s'offre aux promeneurs. Une table d'orientation y a été
réalisée par Monsieur Michel Bouteiller.
Accès : A Lescure Jaoul, prendre direction La Salvetat Peyralès , après le panneau
de sortie du village, tourner à droite en direction du "Cheval du roi" (à 2km, 100
mètres restent à faire à pied).

9 Art & Musées, Activités CulturellesLescure - 12440 LESCURE-JAOUL - Altitude : 518m
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D Musée de la Forge
Le musée, situé dans l'ancienne forge du village présente les différents outils du
forgeron ainsi que les outils du monde rural.
Parmi les outils, on retrouve l'enclume du forgeron, son marteau, son étau, ainsi
qu'un jabloir (outil destiné à usiner la rainure recevant les fonds d'un tonneau), un
rabaud Guillaume (qui permettait de réaliser les moulures de formes diverses), un
taraud (permettant de réalisant des vis et écrous en bois).
Des photos et panneaux explicatifs apportent un témoignage sur les métiers
anciens tels que celui de fileuse, maréchal ferrant ou encore sabotier..., des
coutumes de la vie rurale en Ségala.
Vous plongerez ainsi dans le quotidien des " anciens ".
La forge s'est essoufflée, le soufflet s'est tu, le bruit cristallin du fer contre le fer
aussi et le feu où rougissait les griffes de herse et les dents des bêches en devenir
également.
Dans ce silence les outils ont patienté 30 ans jusqu'à ce que la Mairie décide de
les réveiller et de les poser en décor aux murs de la forge constituée en Musée.
La porte sera ouverte à tous ceux qui souhaiteront pénétrer ce savoir-faire ancien
forgeron, connaitre de quel charbon il nourrissait son feu et de quels poinçons il

usait pour vous former telle tête de boulon ou tel frein d'écrou.

On admire la potence de draisage, la potence de fraisage, la cuve de trempe ainsi que cette foule d'outils tenus et
fabriqués de main de maître par le forgeron. Au-delà du passé d'un métier le public découvrira aussi l'exposition de
photos sur les habitants de Lescure qui donnèrent de leur temps aux fêtes du battage, à l'installation de la conduite
forcée. L'on viendra chercher en ce lieu un morceau de la mémoire Aveyronnaise.
Les clés sont à prendre à la mairie du village ( à 200m à gauche du musée).
Horaires d'ouverture au public
Lundi de 10h à 11h
Mardi et Vendredi de 14h à 16h ou sur RDV.

10 Points de vues et panorama, Point d'intérêt naturel12440 LESCURE-JAOUL - Altitude : 619m
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D Tour ornithologique (Puech de Flauzins)
Situé à une altitude de 662 m, le Puech de Flauzins domine la vallée du Viaur.
Cela en fait un point stratégique pour l’observation des oiseaux migrateurs (oies,
grues, bondrées, guêpiers…).
Grimpez sur la tour ornithologique pour apprécier la vue à 360°.
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