ROUGIER AVEYRON SUD

Manger local

CARNET DES CIRCUITS COURTS




100% LOCAL

Goutez notre terroir

LES BONS PRODUITS
C’'EST PARICI!

Les produits aveyronnais, C'est avant tout I'amour
du bien manger.

Comment ? En faisant le lien avec les producteurs !
Grace a eux, on golite a la charcuterie artisanale,
al'agneau de pays, aux volailles fermiéres,

aux pérails de brebis, aux Iégumes de saison,

aux yaourts au lait entier, au miel. ...

Autant de délices que I'on peut commander,

f i 4 - a3
se faire livrer, récupérer a la ferme ou acheter E'};H-.h :
dans les commerces de proximité. L BF - AN I

LES GENS D’ICI

Ces savoir-faire se complétent aussi par les jolies choses :
bijoux, poterie, créations artistiques. . .

N'hésitez pas a leur rendre visite, ils vous recevront

et vous parleront de leurs produits avec des valeurs
profondément ancrées dans la simplicité,

I'authenticité et Identité du territoire.

EXPERIENCE A VIVRE

(raquante, odorante, accueillante, gourmande et authen-
tique : La Route des saveurs concilie les plaisirs de la
découverte et les produits emblématiques a mettre sur la
table. Goltez I'art de vivre a 'aveyronnaise, il y a de quoi
nourrir votre voyage, que vous soyez gourmet certifié ou
baroudeur assoiffé de belles rencontres !

www.enaveyron.com



LABELS & MARQUES

A HGRES

Produire bio, Ceest certifier un niveau : Nature et Progres : son objectif ¢ Lasignature « Fabriqué en Aveyron »
de qualité ainsi qu'un mode de ¢ estde promouvoir une agriculture : a6té créée en 2008 pour mettre en
production et de transformation : respectant le vivant selon les principes : valeur les savoir-faire, les filiéres
respectueux de 'environnement, du  : de I'agro-écologie. ¢ emblématiques et les produits
bien-étre animal et de la biodiversité. : La marque est conditionnée au : de I'Aveyron. Un territoire synonyme
L'agriculture biologique exclut  respect de ses cahiers des charges : de bien-étre, de qualité de vie
I'utilisation de produits chimiques : et desa charte. et de diversités de terroirs.

de synthéses et d'organismes : Un territoire qui donne le godit des
génétiquement modifiés (0GM) : grands espaces et des bonnes choses.

et respecte les équilibres naturels.

La premiére AOC fromageére frangaise a vu le jour en
juillet 1925 avec le Roquefort.

Fabriqué exclusivement avec du lait de brebis de race
Lacaune, le lait est collecté dans un rayon délimité.
Deux laiteries Carles et La Pastourelle sont implantées sur notre
territoire. Aprés sa fabrication, le fromage rejoint Roquefort-sur-
Soulzon pour son affinage dans les caves naturelles.

Fromage emblématique et Iégendaire du sud Aveyron, visitez les
caves et percez tous les secrets de fabrication du Roi des fromages !




100% LOCAL

Remplissez votre panier

LIEUX DE VENTES

EN CIRCUITS COURTS

© LES PAYSANS DU RANCE
Place Georges Mouls
12370 BELMONT SUR RANCE

Magasin de producteurs, fermiers et arti-
sans. Ouvert le Dim. Mar. Jeu. de 9h a 12h.

paysansdurance@mailo.com

© L'OUSTAL DE GUSTOU

Le Bourg - 12360 SYLVANES
Produits du terroir, souvenirs
0687270474

o LE SYLVANES

Boutique du restaurant

12360 SYLVANES

Produits régionaux, vins, Roquefort
05654956 56

© SARABELLE

La Plaine - 12400 MONTLAUR
Charcuteries artisanale, boucherie,
produits régionaux, plats cuisinés
0565999001

www.sarabelle.fr

e LAMAISON DU ROUGIER

35 Grand Rue - 12360 CAMARES
Charcuteries, fromages, épicerie fine,
produits régionaux

0565995316

© COCCI MARKET a Belmont

EPICERIES

© Vous trouverez dans les épiceries

© une variété de produits locaux de qualité

: pour manger bon, frais et de saison :

: charcuterie de pays, fromages fermiers, gateaux...

056549 06 37
© @ UTILEABIUSQUE ..o 05654953 54
© ® MULTISERVICES 3 CENOMES ... 05654918 50
© o INTERMARCHE & Gamarés ... 05659950 94
© @ VIVAL A GaMAIES ... 0565495160
© @ LERELAISAFayet ... 0744 60 63 63
© ® EPICETOU aMontlaur...............o. 06 51840400
£ ® COCCI MARKET 3 St-SEMiN......cococcrcrr 0565 99 69 84

BOULANGERIES / PATISSERIES

: Découvrez les douceurs aveyronnaises :
: fouace, biscuits, gimbelette, flaune, chocolats,

: pains artisanaux...

® MOULS FRERES & Belmont.................ooocccrcccrerne 0565999055
@ REMIGRENIER 3 BrUSQUE......occooeeerrrn 0565995053
: ® LATELIER GOURMAND a (amarés.............ccccccovercices 0565995039

056599 60 06

LA MAISON
ou
ROUGIER

Pddaasas awenne '_'"



MARCHES

© CAMARES

En juillet-aodt, marché des Producteurs de Pays,

tous les mercredis de 9h a 12h - Place du Foirail.

Toute 'année, foire le 4¢ mercredi du mois de 9h a 12h.

© ST-SERNIN SUR RANCE

En juillet-aoit, marchés nocturnes gourmands a partir de 18h a la Base
de Loisirs. Possibilité de se restaurer aupres des producteurs. Retrouvez
les dates sur notre agenda en ligne.

Toute I'année, le jeudi de 9h a 12h, place du Fort.

o ST-AFFRIQUE N
Marché tous les samedis matin, [

bd Victor Hugo et Place de I'Hotel de Ville. R

VENTE EN LIGNE

www.sarabelle.fr
www.lapetitedistrib.shop
www.leslococonfines.fr
www.cyberpaysan.fr

Tote bag 100% loca

pour ramener

vos petites emplettes.
Enventea

I'0ffice de Tourisme.
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@Ofﬁce de Tourisme Rougier d'Aveyron Sud
Points d'information

PAINS, BISCUITS
1-JEAN-BAPTISTEBEC............... p.8
2- MAISON BOURREL................. p.8
3-LAFERMEDALFRED................ p.8
4-LEFOURNILD'HUCALOUP ......... p.8
5-BISCUITERIE DU CAMARES ........ p.8

FRUITS, LEGUMES
6-LESJARDINS DU FADA.............. p.8
7-CHRISTIANCROS ......cevtennnne. p.9
8 - JEAN-PIERRE NICOULEAU .......... p.9
9 - STEPHANE CONDOMINES........... p.9
10 - JARDINS DE LA BORIE DE MILHAU . p. 9
11-LAPIMPANELLE.................. p.8

12 - FERME DES PETITS GRINGOS .. p.9-12
13 - FERME DE ST CHRISTOPHE ....... p.9

14-MOULIND'ORIENT ........... p.9-13
15- GAECDELAVEXANE ......... p.9-11
16 - LESJARDINS D'OLIVIER ........... p.8
VIANDES

17 - GAECDE ST MEEN........... p.10-13
18- GAECRIEU BONNET ............. p.10
19 - GAEC DE CANTEPERDRIX..... p.9-10
20-MAGALIBRU ........cceeinins p.10
21-GAECLA MISS AUBRAC .......... p.10
22 - GAECBLONDES AUBRAC......... p.10
23 - GAECDE PUECH AUSSEL ........ p.10
24-DIDIERCANAC............eeneee. p. 11
25-EARLDES COMBES .............. p. 11
26 - GAEC DU RAMONETAGE. ........p.

27 - CHRISTOPHEBRAL .............. p. 11
28 - FERME DES COMTES......... p. 11-13
29-GAECDU SOULIE ................ p.12
30- GAECSAINTLOUIS .............. p.12
31- LA FERMIERE DE SYLVANES..... p.12
32-GAECDEBRIOGES............... p.12

33 - GAECDE ST PIERRE D'ISSIS . p. 11-13-14

PRODUITS LAITIERS, EUFS
34 - LA FERME DE GALAMANS....... p.13
35-GAECDU MAS DE BABEAU ...... p.13

36 - GAECDEMONLAC............... p.13
37- GAEC DE MOUREZE.............. p.13
MIEL
38 - GUILHEM SOULIE ............... p. 14
39 - FRANCOISE ET SERGE MAILLE... p. 14
ARTISANAT
40 - SAVONNERIE PREAMBULLE..... p.15
41- ATELIER CREANNE................ p.15
42 - ATELIER LA COUTARIE........... p.15
43 - POTERIE DE LUCANTE ........... p.15
44 -TERREDEREVE ................. p.15
45 - 'ATELIER 12 FIGURES ........... p.15
46 - MEUBLES BONNAFE............. p.15
47 -NON CONSIGNE ................. p.15

48 - ASSO.TOUCHEDUBOIS .........p. 15
49 - KMA CREATIONS ................ p.15




PAINS, BISCUITS

Jean-Baptiste BEC

0 limou
12370 BELMONT-SUR-RANCE
0677397764
Jj-b_25.09@hotmail.fr
% Farine, pain, viennoiserie.
(%1 Toute 'année.
i Boutique Paysans du Rance

et épicerie a Belmont.
=@

MAISON BOURREL
Vanouchka LE BORGNE
Place Georges Mouls
12370 BELMONT-SUR-RANCE
0681087920
maisonbourrel@free.fr
s Biscuits sucrés.
{1 Toute I'année.
i Sur RDV Atelier et livraison & domicile.
Epiceries a Belmont et Camares,
aires A75 Sévéra, aire du Viaduc.
o=

. = Alexia AMOURDEDIEU

- Mas de Bousquel

© 12360 MONTAGNOL

: 0629855178

. alexiamourdedieu@gmail.com
Y Pain (nature, de mie, de seigle,

o :

: 151 Marie GOULEY

© Hucaloup

* 12380 LAVAL-ROQUECEZIERE
: 0787562817

. Pain.

- [ Toute 'année.

3 Sur commande en ligne

* MAJOREL
. 1, rue de I'église - 12360 CAMARES
: 0565995149

. www.biscotin.fr

: k Biscotins, biscuits, biscuits au

. chocolat, fouace.

- [ Toute 'année.

© % Vente a l'atelier, épiceries Camares

LA FERME D'ALFRED

de petit épeautre).

* [#Toute I'année.
DAL .
- Sur commande au fournil,

Vival a Camareés

665/

LE FOURNIL D'HUCALOUP

via le site www.cagette.net
(retrait le vendredi soir a Pousthomy)

. 0=/ @

BISCUITERIE DU CAMARES
Gérémie & Sophie

et commerces proximité.

. Q@

o :

: i=: Daniel FABRE

© Les Comtes - 12360 SYLVANES

. 0685394061

. lelegumemasque@orange.fr

: Y Huiles (noix, tournesol, colza,

(4
. " StPierre - 12400 Rébourguil
© 0684207034
. pimpanelle12@orange.fr
: % Atelier de transformation de fruits

(5 J¢
. La Fabarié - 12370 COMBRET
: 0624786799

. olivier.albajar@laposte.net
: Y Maraichage, producteur, conserves.
£ Toute Iannée.

© i Marchés, boutique a St-Affrique et sur

FRUITS,

LE JARDIN DU FADA

(6]

noisettes), jus de fruits, creme de
chdtaigne, farine de chdtaigne,
pressage, confitures.

£ Toute I'année.
© % Vente tous les jours entre 11h et 15h et

sur RDV a la ferme. Vente sur le site "La
petite distrib".

: O

m LA PIMPANELLE

et légumes (compote, confitures
de chadtaignes..), vente de produits
locaux en conserves.

- [#IToute I'année sur RDV.
<=4

LES JARDINS D'OLIVIER
Olivier ALBAJAR

RDV. Commande de panier, coffrets
cadeaux.

. oA



LEGUMES

GAEC DE CANTEPERDRIX
i~ René & Marléne SERRES
Montégut le Milieu
12380 POUSTHOMY
0676043690
serres.montegut@gmail.com
% Jus et vinaigre de pommes, confi-
ture de chdtaignes.

£ Toute I'année.

%7 Vente sur commande et sur RDV
ala ferme, marchés de pays de
St-Sernin et de Combret, boutique

Cocci Market a St-Sernin et Belmont.

o=

Jean-Pierre NICOULEAU
Le Trévalou
12370 BELMONT-SUR-RANCE
0672125559
jean.nicouleau@free.fr
% Fruits rouges, jus de fruits,
confitures.
De mai 3 octobre.
%7 Vente a la ferme sur RDV
et sur le marché de St-Affrique.

(€ =

Stéphane CONDOMINES

Le Bourg - 12380 MONTFRANC

068027 5823

lamissaubrac@orange.fr

s Pommes de terre.

D'aodt 3 mai.

i Vente & la ferme sur RDV, livraison
possible.

o=

: Christian CROS

* Ouyre- 12360 CAMARES
U 0689 26 6640

: % Maraichage.

© [ Toute 'année.

© % Sur RDV.

o

: [ LAFERME

- Véronique SENIS

© Mandegourc- 12370 MURASSON
: 0788260972

© les.petits.gringos@gmail.com

: % Maraichage, framboises, sirops

: oA

12370 BELMONT-SUR-RANCE
© 0689940648

@ % Maraichage.

- EToute l'année.

© i Vente en ligne sur :

anthony.franjeau@orange.fr

www.lesjardinsdelaboriedemilhau.fr
a |'épicerie et chez les Paysans du
Rance a Belmont. Livraison a domicile
sur les secteurs de Belmont, Camares,
Montlaur, Rebourguil.

. O/ @
Paysans du Rance a Belmont, épiceries

==t DES PETITS GRINGOS

et gelées de fleurs de fruits et
d‘aromates.

© [ Toute I'année. Visite des animaux de la

ferme en juillet et ao(t.

© %7 Vente directe a la ferme d'avril & fin

a-] N

LESJARDINS DELABORIE () : [ GAEC DEST CHRISTOPHE

D DE MILHAU - Anthony FRANJEAU
. Borie de Milhau

®

St-Christophe - 12380 LA SERRE

: 0676307749

. ferme-de-saint-christophe@laposte.net
% Maraichage : conserves, confitures.

© EToute I'année.

~ir Vente directe avec des paniers (chaque

XY=/i

. = Emilie DELIVRE

semaine sur une durée de 6 semaines,
retrait tous les lundis soirs), Biocoop
St-Affrique.

MOULIN D'ORIENT

St Maurice

: 12380 LAVAL-ROQUECEZIERE

- 0640263780

. emiliedel@posteo.net

: % Maraichage.

- [ Toute I'année.

© % Alaferme sur RDV, marché St-Sernin

@ ..... e

: =23 Henri-Pierre & Francois

le jeudi, marchés nocturnes juillet-aolt
a St-Sernin, boutique Paysans du
Rance a Belmont, en ligne via le site
www.cagette.net.

GAEC DE LA VEXANE
CASTAN

: LaRoque- 12370 COMBRET

© 0565999963

. francois.castan@orange.fr

: Y Légumes secs (lentilles, haricots),

créme de chataigne, pressage.

© ¥Toute 'année.
T2 N
: w5 Vente sur commande a la ferme,

septembre, boutique Paysans du Rance

et Cocci Market a Belmont,
Biocoop a St-Affrique.

oA

en ligne via le site des lococonfinés,
boutique Paysans du Rance

et Cocci Market a Belmont,
Biocoop a St Affrique.




VIANDE BOVINE

GAEC DE ST MEEN @ o=

=" Famille ROUQUETTE

La Borie de St Meen

12360 PEUX-COUFFOULEUX

0633048250

0632894317

francine.rouquette@orange.fr

% Colis de viande.

£ Toute I'année.

7 Vente sur commande et sur RDV
a laferme et livraison a domicile.
Epicerie Vival a Camares.

o=

GAEC LA MISS AUBRAC @ :

Stéphane CONDOMINES
Le Bourg - 12380 MONTFRANC
lamissaubrac@orange.fr
0680275823

. Colis de viande, race Aubrac.
. £ Toute 'année.

M4

. wr Vente sur commande,

livraison possible.

: Magali BRU @
. Labroue- 12360 FAYET
: 0687253441
magali.bru@orange.fr
: s Colis de viande

et conserves cuisinées.

- [z De septembre a janvier.
;i Vente sur commande et sur RDV a la

ferme et livraison a domicile.

oA

SARABELLE

o,
SARABELLE

TRAITEUR

MAISON
CAMBON

= g

EAHARELLE

puvert du mardi au samedi - de Bhoa 18h

‘oA

GAEC DE CANTEPERDRIX

: 7 René & Marléne SERRES

: Montégut le Milieu @
: 12380 POUSTHOMY

: 0676043690
serres.montegut@gmail.com

: Y Colis de viande bovine race Aubrac.

© 3 Toute I'année.

xiir Vente sur commande et sur RDV

a la ferme, marchés de pays de
St-Sernin, boutique Paysans du Rance
a Belmont, épiceries Cocci Market

a St-Sernin et Belmont.

<]

GAECRIEU BONNET @

: 7 Guy & Fabienne RIEU

: Campouries - 12370 MOUNES

: 0750653805

. earldecampouries@orange.fr
* Colis de viande race Limousine

+ pommes de terre.

* B Toute I'année.

Pommes de terre de septembre a avril.

: % Vente surcommande.

Livraison a domicile.

Y=

: GAECBLONDES AUBRAC

: Jean-Louis & Delphine GAYRAUD
: 12370 MOUNES

: 0565495545 (22
: gayraud_jean-louis@orange.fr

: % Viande bovine, race Aubrac.

* B Toute 'année.

© 34 Vente sur commande.

Livraison a domicile.

<] =4

: GAEC DE PUECH AUSSEL @
: Olivier & Eric BARBE

: Puech Aussel - 12400 MONTLAUR

1 0565998604
 olivier.barbe0139@orange.fr

* Y Colis de viande / veaux race Aubrac.
: E¥fToute I'année.

7 Vente sur commande  la ferme et

sur RDV.



ATELIER
DE
DECOUPE

Faisant le lien entre les éleveurs,
|'abattoir et le consommateur,
I'atelier privilégie le commerce

de proximité en découpant
et en conditionnant

la viande des producteurs locaux

en vente directe.

: GAECDE ST PIERRE D’ISSIS @
. Christophe CURIE
VIANDE OVINE : StPierre d'lssis - 12360 CAMARES
- 0771267609
. christophecurie12@orange.fr

i GAECDELAVEXANE ¢y . GAECDURAMONETAGE  ¢1y  k olisde viande.

=" Henri-Pierre & Francois : Francis & Hugues ARVIEU ; Gl Toute Iannée.

CASTAN " Le Ramonetage % Du lundi au vendredi de 8h 312h et
I.GRO(]UE- 12370 COMBRET 12360 (AMARES : de 14h a 18h a la ferme (WE sur RDV),
0565999963 0677420711 : épicerie Vival et primeur a Camares.
francois.castan@orange.fr © arvieu.francis@orange.fr : 0 =
.*.' Colis d‘e qude. : * ("OIIS de |{lande d agneau élevé  Christophe BRAL
[ Toute I'année. : d Camares, sous la mére. : @
37 Vente sur commande & la ferme, : ¥ Toute I'année. : LaBarre- 12360 MONTAGNOL

en ligne via le site des lococonfinés, 17 Vente a Intermarché Camarés 0681 0.0 7776

boutique Paysans du Rance et livraison a domicile sur RDV. Y l-chl:ls@orfmg e.fr

et Cocci Market a Belmont, e Y=4 : % Colis deviande,

Biocoop a St-Affique : S:nr:]easrlsjf c;::w::r.]andeé laferme

.

O e et livraison a domicile sur RDV.
....................................... : o/
EAR'. DES COMBES @ m:‘i Didier (ANA( .......................................
Michel COSTES : " Mas deBousquel : JAT:j FERME DES COMTES (28]
Les Combes - 12360 CAMARES : 12360 MONTAGNOL @ : = Laurent DRESSAYRE
0632465477 : 0565497452  Les Comtes - 12360 SYLVANES
marine.costes@wanadoo.fr : jeanninemoreno@orange.fr : 0673078835
% Colis de viande d'agneau élevé ¢ % Colis de viande. . laurent.dressayrel@orange.fr

d Camareés, sous la mére. + [z De mi-mars a mi-avril . Y Colis de viande.
2 Toute I'année. © etdejuinaoctobre.  EfToute 'année.
17 Vente 3 Intermarché Camares, a la * % Vente sur commande & la ferme * 5 Vente sur commande a la ferme

ferme et livraison a domicile surRDV. et livraison a domicile sur RDV. :etlivraison a domicile sur RDV.

o=/ e =4 e Y= Cd



VIANDE PORCINE,
CHARCUTERIE

GAEC SAINT LOUIS
Nathalie BEZIAT,

Pierre et Nicolas GERARD

: laPrade-12370 BELMONT-SUR-RANCE

GAEC DU SOULIE

Christophe MILHAU

& Nathalie BOUTIN

Le Soulié

12370 ST-SEVER DU MOUSTIER

0672483261

tophe.milhau@orange.fr

% Colis de viande sur commande,
charcuterie, conserves cuisinées.

¥ Toute I'année.

17 Vente a la ferme tous les jours.

o/ :

129 §

0565999869-0640377225

. earlstlouis.12@wanadoo.fr
. www.charcuteriestlouis.com
. Y Colis de viande sur commande,

charcuterie, conserves cuisinées.

© B4 Toute I'année.
: % Vente a la ferme mardi et mercredi

de 10h a 12h et de 14h a 18h, jeudi
etvendredide 9ha 12hetde 14ha
18h, samedi de 9h a 12h. Livraison a
domicile.

o=m

D

: LA FERMIERE DE SYLVANES (31)
. Patrice & Nadine RAMONDENC

. Ramondedieu - 12360 SYLVANES

: 0565995099-0648757282
lafermieredesylvanes@orange.fr

. Y Colis de viande sur commande,

charcuterie, conserves cuisinées.

© B Toute 'année.
: i Vlente a la ferme et de préférence sur

commande du lundi au samedi
de8ha12hetde 14ha18h.
Epiceries de Brusque, Intermarché
Camares, Fayet, Cénomes, Montlaur.

oA

patés, melsat, boudin,
fricandeaux, saucisse
fraiche et séche, chorizo,

colis et découpe de
viande, conservas...

Vente dans les commerce: de

proximitd ot sur commande & la ferma

Pores dlevés ot hunsfornés é b forme

Patrice ot Nadine RAMONDENC
Ramondediey - 12340 SYLVANES

Tél. 05 65 9950 99

/0648757282

VOLAILLES

LA FERME
@ DES PETITS GRINGOS
Véronique SENIS
Mandegourc- 12370 MURASSON
0788260972
les.petits.gringos@gmail.com
% Poulets, canards, conserves plats
cuisinées, pdté de poulet.
7 Vente sur commande et a la boutique
des Paysans du Rance a Belmont.

(12]

GAEC de Brioges

Sylvie & Jean-Louis RIVEMALE

Brioges - 12360 MELAGUES

0687 250205 - 06 83 06 08 96

rivemale.jeanlouis@nordnet.fr

* Volailles et ceufs.

£ Toute I'année.

1 A la ferme et livraison a domicile sur
RDV, Intermarché Camares, épiceries
Brusque, Vival Camares, marchés a
Camares et Saint-Affrique.

(€ Je=f



PRODUITS
LAITIERS, CEUFS

GAECDE MONLAC
i~ Sylvain DENIGOT
Monlac- 12370 COMBRET
0785626675
sylvain.denigot@orange.fr :
% Fromages de brebis (tomme, pérail).
D'avril 3 octobre. :
i Vente a la ferme sur RDV, boutique
Paysans du Rance Belmont, Utile a
Brusque, Sarabelle a Montlaur, Cocci
Market St-Sernin et Belmont, épiceries
Fayet, Cénomes, Sylvanés, Montlaur.

(€ Je=z

ok

e {1
: o LA FERME DE GALAMANS

. Galamans - 12400 MONTLAUR

: 0670578340

. lafermedegalamans@gmail.com
. www.lafermedegalamans.com
: % Vente de Roquefort La Pastourelle.

o GAECDE ST PIERRE D'ISSIS
Christophe CURIE

© StPierre dlssis - 12360 CAMARES (33)
: 0771267609

. christophecurie12@orange.fr

. Roquefort La Pastourelle, ceufs.

£ Toute I'année.

: % Du lundi au vendredi de 8h a12h et

de 14h a 18h a la ferme (WE sur RDV),
épicerie Vival et primeur a Camarés.

Gilles BERNAT

: 3 Toute 'année.
: % Alaferme, Intermarché Camares.

GAEC DE MOUREZE
i~ LEYADOU
Véronique FANJAUD

Moureéze - 12360 PEUX-COUFFOULEUX

0565495384

veronique.fanjaud@orange.fr

% Lait cru de vache (sur commande),
yaourt, fromage blanc nature et
parfumé naturellement.

£ Toute 'année.

17 Vente dans les épiceries de Brusque,
Camarés et Sylvanes (I'été unique-
ment).

o=

: GAEC DU MAS DE BABEAU
: Stéphan & Karine MAS

. Mas de Babeau - 12400 REBOURGUIL

© 0674420604

. fromageriedumas@orange.fr

* Y Fromages et yaourt de brebis.

De décembre a mi-septembre.

* % Vente & la ferme du lundi au samedi de

e Y1

e Y=

13h30a 17h. Marché a Camares en juil-
let-aodit et a St-Affrique de décembre a
septembre le samedi matin.

: FERME DES COMTES

: Laurent DRESSAYRE

© Les Comtes - 12360 SYLVANES
: 0673078835

: laurent.dressayre1@orange.fr
¢ Sk Eufs.

© B Toute 'année.

i Vente a la ferme

@ : =" Famille ROUQUETTE

: LaBorie de St Meen

12360 PEUX-COUFFOULEUX

: 0633048250

: 0632894317

. francine.rouquette@orange.fr
: Sk Lait,

© B Toute I'année.

* < Tous les jours a partir de 18h30.

< Ic=4
o
: MOULIN D'ORIENT
. Emilie DELIVRE

: StMaurice-12380 LA VAL-ROQUECEZIERE
: 0640263780

: emiliedel@posteo.net

3 Eufs.

: [ Toute I'année.

* 37 Vente a la ferme sur RDV, marché de

D

et livraison a domicile sur RDV.

)=

GAEC DE ST MEEN m

14

St-Sernin le jeudi.

e =t



MIEL

Guilhem SOULIE

St Pierre d'Issis - 12360 CAMARES
0782427433

% Miel de chdtaigner, de lierre, de
printemps et dété.

Toute I'année.

17 Vente directe sur RDV.

: GAECDE ST PIERRE D'ISSIS @
: Christophe CURIE

: StPierre d'Issis - 12360 CAMARES
0771267609

. christophecurie12@orange.fr

© %k Miel.

* EToute I'année.

© 3% Du lundi au vendredi de 8h a12h et

de 14h a 18h a la ferme (WE sur RDV),
épicerie Vival et primeur a Camares.

: Frangoise et Serge MAILLE @
: Nougras

: 12370 BELMONT-SUR-RANCE

: 0643632254

. serge.maille@wanadoo.fr

* Y Miel.

: [ Toute I'année.

* % Vente directe sur RDV.

Bonnafe
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ARTISANAT

SAVONNERIE PREAMBULLE

Le Mas Viel - 12370 MOUNES

0632569953/05 65994288

savonneriepreambulle@gmail.com

www.savonnerie-preambulle.fr

% Fabrication de savons saponifiés
afroid a base d'ingrédients
biologiques.

£ Toute 'année.

1 Vente a la savonnerie sur RDV et en
ligne.

o=

40)

ATELIER CR?ANNE
Anne BESSIERE
St Pierre d'Issis - 12360 CAMARES
06 07 84 9080
annebessiere@orange.fr
http://anne-bessiére.e-monsite.com
% Créations artistiques.
£ Toute I'année.
%7 Vente a |'atelier sur RDV.

Epicerie Vival a Camares.
e s

ATELIER LA COUTARIE

Bruno ROMERA

& Céline TREMOLIERES

La Coutarié Haute - 12370 MOUNES

0565493651

contact@atelierdelacoutarie.fr

% Bijoux en laiton et porcelaine,
poterie en gres.

£ Toute I'année.

17 Vente a |'atelier sur RDV.

o=

POTERIE DE LUCANTE
Marcel MULLER
Lucante-12370 COMBRET
0565996055

% Poterie en gres.

: TERRE DE R'EVE

: Eve GINISTY

Monlac- 12370 COMBRET

© 0638425542

© eve.ginisty@wanadoo.fr

: S Poterie en gres.

[ Toute I'année.

* 37 Vente et visite de 'atelier sur RDV.

3=

: LATELIER 12 FIGURES

: Boris ALEXIS

: 7, route de St-Affrique

- 12380 ST-SERNIN SUR RANCE

: 0641333738

. latelier12figures@outlook.com
: % Créations artistiques : sculptures,

: KMA CREATIONS

: Sabine FALAIZE

: 2, place du Pont Vieux
© 12360 CAMARES

: falaisab@live.fr

: 0695111600

© Y Créations artistiques, relooking de

peintures, mobilier carton.

meubles, upcycling, flocage textiles.

£ Toute I'année.
: % Vente a l'atelier sur RDV.

: O/

MEUBLES BONNAFE

¥ e %

(46)

Jean-Claude BONNAFE
Route de Brusque - 12360 CAMARES
0565995142
contact@bonnafemeubles.fr
www.bonnafemeubles.fr
% Meubles, sélou.
[ Toute I'année.
i Vente a la boutique.
(e -
NON CONSIGNE
Frédéric COSTE
La Boriette - 12360 CAMARES
0637419077
palettes@nonconsigne.fr
% Créations originales de mobilier
en palettes et bois de récup’
£ Toute I'année.
i Vente a |'atelier et en ligne sur:
www.nonconsigne.fr
Livraison a domicile.
o=
ASSOCIATION TOUCHE DU BOIS
Denis ARMAND
La Boriette - 12360 CAMARES ()
0622486695
contact@touche-du-bois.com
% Fabrication, location et animation
dejeux en bois.
[ Toute I'année.
37 Sur commande, sur RDV.

o=



Restons
connectes

(£ J @ OTROUGIERAVEYRONSUD
3 REDDINGUEDUROUGIER

-,

Inspirations, actualités, bonnes adresses...

L'Office de Tourisme vous offre le carnet du bien manger.

www.tourisme-rougier-aveyron.com
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